
Vereinigung diese CI möglichst rasch 
umsetzte. Unter der Leitung von Fre-
di Isch entwickelten wir zusammen das 
heute noch weitgehend gültige visuelle 
Erscheinungsbild unserer Vereinigung 
«insieme Region Baden-Wettingen».

Fredi Isch überzeugte. Damals, ab 1995, 
mit seiner proaktiven Vereinsführung und 
Kommunikations-Strategie. Dieser von 
Fredi Isch geprägten Strategie verdankt 
unsere «insieme Region Baden-Wettin-
gen» das nach wie vor gute Image und 
unsere gut funktionierende Vereinsstruk-
tur mit einer professionell geführten Ge-
schäftsstelle.

Fredi Isch lehrte. In unseren vielen Be-
gegnungen, früher im Zusammenhang 
mit insieme, in den letzten Jahren im 
Zusammenhang mit arwo, haben Fredi 
und ich nebst dem «geschäftlichen Teil» 
oft über «Gott und die Welt» gesprochen. 
Ich habe in all den Jahren viel von ihm 
gelernt. Seine offene, kluge, witzige, 
manchmal auch unorthodoxe Art, die 
«Dinge des Alltags» zu betrachten, ha-
ben bei mir einige bleibende «Aha»-Mo-
mente ausgelöst.

Fredi Isch überraschte. Zum letzten Mal 
mit seinem plötzlichen, viel zu frühen Tod 
in der Nacht vom Sonntag 6. auf Montag 
7. Oktober 2013.

Ein herzliches «Dankeschön» von der 
insieme Region Baden-Wettingen. 
Unsere Vereinigung insieme Region 
Baden-Wettingen hat Fredi Isch sehr viel 
zu verdanken. Weil es unmöglich ist, in 
wenigen Worten seinen unvergleich-
lichen Einsatz zugunsten von Menschen 
mit Beeinträchtigungen zu würdigen,          
sollen aber wenigstens in paar «schnö-
de» Zahlen sein immenses zeitliches 
Engagement in verschiedenen Gremien 
– und dies allein im Zusammenhang mit 

insieme – aufzeigen:
• 15 Jahre im Vorstand der insieme Regi-
on Baden-Wettingen, davon 13 Jahre als 
Präsident.
• 20 Jahre Delegierter und Vertreter von 
insieme im Stiftungsrat der Stiftung für 
Behinderte Wettingen.
• 5 Jahre bei insieme Schweiz «Präsi-
dent der Präsidenten-Konferenzen».
• 10 Jahre Leiter des erfolgreichen 
schweizerisch-deutschen Werkstatt-Pro-
jekts Minsk-Nowinki in Weissrussland.

Für seine grossen Verdienste wurde Fre-
di Isch an der Generalversammlung vom 
24. März 2003 zum Ehrenmitglied der in-
sieme Region Baden-Wettingen ernannt.

Fredi: Wir danken dir!

Das Stadtforstamt Baden bietet zusam-
men mit den Quartier- und Dorfvereinen 
dieses Jahr die Weihnachtsbäume zu-
gunsten insieme Baden-Wettingen.  
Der Verkauf findet an folgenden Stand-
orten statt: Dorfverein Dättwil, Quartier-
vereine Chrüzliberg, Meierhof, Kappe-
lerhof, Allmend-Münzlishausen, Limmat 
Rechts,  Römer, Hasel-Martinsberg und 
Altstadt sowie Feuerwehr Rütihof. Wir 
danken allen Beteiligten ganz herzlich für 
die grossartige Unterstützung und bitten 
alle insieme Mitglieder, den Weihnachts-
baum an diesen Plätzen zu kaufen!  

Weihnachtsbäume

 

Ein ganz persönlicher, subjektiver, 
punktueller Nachruf auf einen loyalen 
Freund und humorvollen Weggefähr-
ten, einen begnadeten Kommunikator, 
einen engagierten Denker, Lenker und 
Macher, Fredi Isch.
Von André Signer

Fredi Isch überraschte. Mich überraschte 
er zum ersten Mal, als wir uns am 8. 
März 1994 in meinem Atelier in Würen-
lingen trafen. Er war auf der «Suche» 
nach einem neuen Vorstandsmitglied. 
Nicht überraschend – im Nachhinein ge-
sehen – war, dass er mich gleich bei der 
ersten Begegnung «überreden» respek-
tive überzeugen konnte, mich bei dieser 
Sache zu engagieren.
 
Fredi Isch prägte. Im gleichen Jahr 1994 
gab sich der Verband «Schweizerische 
Vereinigung der Elternvereine für geistig 
Behinderte» (SVEGB) eine neue Iden-
tität und einen neuen Namen: insieme 
Schweiz. Fredi war damals bei der Ent-
scheidungsfindung dieser Corporate 
Identity mit dabei. Logisch, dass unsere 

Fredi Isch 
überraschte, prägte, 
überzeugte, lehrte.. 
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Wander- und Kletterweekend der Al-
penchlöpfer und Bärgdohlen in Mei-
ringen
Am Samstag, 31. August bestiegen wir,  
13 Alpenchlöpfer mit 4 Betreuern und 5 
Bärgdohlen mit 2 Betreuern, kurz nach 
8 Uhr den Zug nach Meiringen. Die Rei-
se  führte über Zürich, Luzern und den 
Brünig an unser Ziel. Nach der Ankunft 
und dem Picknick in Meiringen fuhren 
die Alpenchlöpfer mit der historischen 
Reichenbachbahn zu den, aus den 
Geschichten von Sherlock Holmes be-
kannten, Reichenbachfällen hinauf. Auf 
dem Sherlock Holmes Weg wanderten 
wir wieder hinunter nach Meiringen und 
trafen dort in der Kletterhalle die Bärg-
dohlen. Gemeinsam bezogen wir unsere 
Unterkunft in «Simons Herberge» und 
richteten uns in den Mehrbettenzimmern 
gemütlich ein. Das Nachtessen war aus-
gezeichnet, sodass wir anschliessend  
noch zu einem Verdauungsspaziergang 
ins Dorf aufbrachen.  
Nach einer ruhigen  Nacht stärkten wir 
uns mit einem feinen Frühstück, um fit 
zu sein für unsere Wanderung am Has-
liberg. Wir fuhren mit den Gondeli bis zur 
Mägisalp und wanderten auf dem Mug-
gestutz und Zwergenweg nach Bidmi. 
Dabei hatten wir eine ganz besonders 
überraschende  Begegnung. Vor uns 
entdeckten wir in einer Gruppe Wande-
rer den bekannten Sänger Peter Reber 
mit seiner Frau. Er war in Begleitung von 
Susanne Schmid, der Kinder- und Bil-
derbuchautorin und der «Erfinderin» des 
Zwergliweges. Die Freude war gross und 
wir machten ein gemeinsames Gruppen-
foto.  Beim Bidmi fanden wir einen schö-
nen Picknickplatz und tranken anschlies-
send noch unseren obligaten Kaffee im 
nahen Bergrestaurant. Dann hiess es 
Abschiednehmen und zurück gings mit 
dem Bähnli nach Meiringen. Die Rück-
fahrt mit dem Zug verlief  bis Luzern ohne 
Probleme, doch in Luzern vergassen die 
SBB Gruppenreservationen  vorzuneh-
men. Die Zugsbegleiterin hatte aber ein   
Einsehen und wir konnten bis Zürich in 
der 1. Klasse fahren. Müde aber mit vie-  

Termine  
Dez 13 / Jan, Feb 14

Mo 08.12.  Vorstandssitzung
Mo 20.01.  Vorstandssitzung
Mo 27.01.   Vortrag / s. Beilage

Sa 22.02.   10.00–ca. 15.00 Uhr 
  Kletterhalle Lenzburg

13.12. / 10.01. / 24.01. / 07.02. /28.02.  
jeweils Fr von 19.00 –23.00 Uhr

Sa 25.01.  Thermalbad
Sa 22.02.  Winterwanderung

Mo 07.12.  Adventsmarkt Baden
Fr  20.12.  Weihnachtsfeier
21.12.–05.01.  Betriebsferien
Do 27.02.   Fasnacht 

Die Klettergruppe besteht nun seit gut 6 
Jahren und ist nicht mehr wegzudenken, 
denn Klettern ist nicht nur cool, es stärkt 
auch das Selbstvertrauen und das Sozi-
alverhalten. Auf YouTube findet Ihr einen 
Videoclip der Bärgdohle. Schaut doch 
mal rein – es lohnt sich! 

  

Sa 14.12.  Adventsfeier
Sa 11.01.   Themen offen 
Sa 01.02.
Sa 08.03.

Mi 11.12.   Sportler-Ehrung    
Sa 18.01.  Schwimm-Mei.sch.  

Internet
Blog insiemePlus

Sa 14.12.  Weihnachtsfeier
Sa 11.01.  Themen offen 
Sa 25.01. 
Sa 08.02.
Sa 22.02. 

len neuen Eindrücken kamen wir in Ba-
den an. Ich danke den Teilnehmenden 
und  den Betreuenden: Leiterteam Bärg-
dohlen: A. Quadranti und F. Haug. Lei-
terteam Alpenchlöpfer: U. Seeholzer, M. 
Heule und M. Delfosse.
Josef Seeholzer, Leiter Alpenchlöpfer

Der Biberliverkauf läuft noch bis Mitte  
Dezember auf Hochtouren! Herzlichen 
Dank allen, die uns schon Biberli abge-
nommen  haben, aber auch den vielen 
Menschen, die unsere Biberli verkaufen! 
Es werden bestimmt auch dieses Jahr 
wieder an die 32'000 Stück sein! 

Die detaillierte Ausschreibung für unsere 
Ferienangebote 2014 werden in diesen 
Tagen verschickt. Es gibt zwei kleine 
Änderungen. In der 1. Septemberwoche 
fahren wir nach Walzenhausen in das  
wunderschöne, rollstuhlgängige Haus  
«Sonneblick» über dem Bodensee. Das 
Lager wird zusammen mit der HFGS 
(Höhere Fachschule Gesundheit und 
Soziales) durchgeführt. In dieser Woche 
können wir zum Teil sogar 1:1 Betreuung 
anbieten. Das Lager anfangs Oktober in 
Wildhaus findet im zentral gelegenen 
Haus «Gamplüt» statt und läuft unter 
dem Motto «Aktivwoche»! 

Die Daten der Lager sind wie folgt:  
01.–08.03.14  Brigels, Skilager
08.–15.03.14  Adelboden, Winterl.  
19.07.–02.08.14  Adelboden, Parpan,
  und Passugg
26.07.–02.08.14    Gstaad   
31.08.–06.09.14  Walzenhausen
27.09.–04.10.14  Wildhaus
04.–11.10.14  Seengen
Die Ferien am Meer sind leider noch 
nicht definitiv – wir suchen dringend eine 
neue Leitung! 

Ferienangebote 2014

Sommerlager 2013 / Parpan

... dr Sunne entgäge!

Biberliverkauf 2013

Bärgdohle – Videotip

Wir wünschen Ihnen eine 
besinnliche, harmonische  
und ruhige Adventszeit!


