3. insieme Sponsorenlauf 2018
zugunsten von Menschen mit Behinderung

Samstag 26. Mai 2018
13.30 bis 17.00 Uhr
in der Sportanlage Aue in Baden

So melden Sie sich an (Laufernnen und Sponsoren)

Online auf www.insieme-sponsorenlauf.ch
Anmeldeformulare und Auskinfte erhalten Sie beim insieme Bildungsklub Aargau,

info@bildungsklub-aargau.ch, Telefon 056 221 01 61

Die drei Organisatoren und Sponsor

insieme Region Baden-Wettingen, Behinderten-Sportgruppe Wettingen,
insieme Bildungsklub Aargau fihren gemeinsam einen Sponsorenlauf durch, unterstitzt
durch den Kiwanis Club Wettingen, der die Festwirtschaft unentgeltlich betreibt.

Die drei Organisationen setzen sich ein fir Freizeit- und Ferienangebote, Behindertensport
sowie Erwachsenenbildung fir Menschen mit Behinderung.
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Der gute Zweck des insieme Sponsorenlaufs

In erster Linie geht es darum, Geld fir einen guten Zweck zu sammeln. In zweiter Linie geht
es um interessante Begegnungen zwischen Menschen mit und ohne Behinderung.

Die Erlse des Sponsorenlaufs und der Festwirtschaft kommen eins-zu-eins Menschen mit
Behinderungen zugute.

So lauft das Ganze

Der Rundkurs mit 400 m Lange ist so angelegt, dass jedermann — alt oder jung, fit oder
weniger fit, mit oder ohne Behinderung — mitlaufen oder im Rollstuhl mitfahren kann.
Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin sucht sich bis zum 19. Mai 2018 einen oder
mehrere Sponsoren. Diese verpflichten sich, fir jede gelaufene Runde einen Geldbetrag
zu bezahlen. Gezahlt werden alle Runden, die innerhalb von 20 Minuten zurickgelegt
worden sind.

Der Mindesteinsatz pro Runde betragt fir Einzellaufer Fr. 5.— und fir Gruppen Fr. 50.—.
Sponsoren kdnnen auch einen Maximalbetrag fir alle zurickgelegten Runden festlegen.

Die Startzeiten am Samstag 26. Mai 2018

Einzelldufer starten um 13.30, 14.30, 15.30, 16.30 Uhr
Gruppenlé&ufe starten um 14.00, 15.00, 16.00 Uhr

Der Anmeldetermin

Fir Gruppenldufe ist eine Anmeldung bis am
19. Mai 2018 zwingend.

Fur Einzellaufer ist eine Anmeldung bis am

19. Mai 2018 erwinscht.

Das Rahmenprogramm

Fir die Zuschauer und alle

Lauferinnen und Laufer gibt es eine gemitliche
Festwirtschaft mit feinen Grilladen, Getranken,
Kuchen und Kaffee.

Der Kiwanis Club Wettingen betreibt unentgeltlich
die Festwirtschaft.

Um 15.30 Uhr spielt die weit Gber die Region

hinaus bekannte insieme Musig-Band.

Wir freuen uns, wenn Sie wieder dabei sind!
Informieren und motivieren Sie lhre Familie, lhre Verwandten, lhre Freunde
und lhre Kolleginnen und Kollegen am Arbeitsplatz.

Miteinander - Fireinander! - Am 3. insieme Sponsorenlauf 2018!



