
Liebe Vereinsmitglieder 
Liebe Leserinnen und Leser 

In der «SRF Sport-Live»-Sendung, mit 
dem sympathischen Sport-Moderator 
Mathias, gabe es nur Sieger - nämlich 
alle Teilnehmer*innen vom insieme 
Samschtigclub! 

«Es war ein super Erlebnis», berichtete 
Mathias später ganz stolz. Er konnte es 
selber fast nicht glauben. Doch das war 
noch nicht alles. Nach dem Sport-Studio 
ging es weiter in die «Arena» und als Ab-
schluss und Höhepunkt ins Studio von 
«Happy Day». 
Die Samschtig-Clübler*innen waren be-
geistert und freuten sich riesig über den 
tollen Ausflug. Ein kleiner Wermutstrop-
fen allerdings war, dass Röbi Koller an 
dem Tag nicht anwesend war. Sandy, 
Samschtigclub-Leiterin, hatte jedoch 
eine tolle Idee. 

Am nächsten Treffen vom Samschtig-
club motivierte sie  die Teilnehmer*innen, 
Röbi Koller zu schreiben und ihn zum ge-
meinsamen Weihnachtsessen einzula-
den.  Eifrig machten sich alle ans Werk. 
Es wurden schöne Zeichnungen gemalt 
und kleine, liebevolle Briefe geschrieben, 
die dann an Röbi Koller gechickt wurden. 
Seine Antwort kam prompt. Er freute sich 
riesig über die Post, doch an dem gewis-
sen Samstag hatte er leider schon etwas 
vor. Aber.... er war offen für eine Überra-
schung. 
Am Weihnachtsessen im arwo-Wohn-
heim war es dann soweit. Mit einer sehr 
p e r s ö n l i c h e n 
Video-Botschaft 
wünschte Röbi 
allen von Herzen 
schöne Festtage. 
Er bedankte sich 
für die Post und  
lobte das Betreu-
ungsteam in den 
höchsten Tönen für das wertvolle Enga-
gement im Samschtig-Club. 
Die Überraschung ist Sandy gelungen. 
Es waren alle sprachlos, und das kommt 
selten vor. 
Ein riesen grosses Dankeschön, an San-
dy und ihr Team, für die unvergesslichen 
Stunden.    

insieme Purzel-Bande
Vor einem Jahr informierten wir Sie über 
unser neues Freizeitangebot für Kin-
der zwischen 5 und 12 Jahren. Dabei 
ging es um eine Stunde Spass, mit dem 
Fokus auf Bewegung und das Zusam-
mensein. Die Schnupperstunde wurde 
dreimal verschoben und trotz diversen 
Ausschreibungen, Zeitungsartikeln und 
Infos über die HPS, trafen leider keine 
Anmeldungen bei uns ein. Die Kursleite-
rin, Elena Retia,  ist trotzdem sehr mo-
tiviert, dieses Jahr zusammen mit uns 
einen weiteren Anlauf zu nehmen. 
Wäre schön, wenn es doch noch klappen 
würde. 

Senio-Treff 

Eine Schachtel, ein kleiner Ball und 
verschiedene Farben - gemischt mit 
viel Freude und Motivation - ergibt am 
Schluss die tollsten Kunstwerke! Un-
glaublich, was das Team vom Senio-
Treff, unter der Leitung von Rebecca,  mit 
ihren Teilnehmer*innen zustande bringt. 

Biberliverkauf 
Dank dem unermüdlichen Einsatz der 
treuen und engagierten Verkäuferinnen 
und Verkäufer, den Schulen und den 
verschiedenen Vereinen konnten wir im 
Herbst den erfreulichen Reinerlös von 
rund CHF 40'000 erzielen.
Wir danken allen von Herzen, die uns in 
irgend einer Form dabei unterstützten.

Es grüsst Sie herzlich
Uschi Steiner / Geschäftsstellenleiterin

Infos aus der Geschäftsstelle
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« Wir gestalten Freizeit und Ferien für 
Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung. » 



Aargauische Kantonalbank 
Bahnhofplatz 2, 
5400 Baden, www.akb.ch

Die Aargauische Kantonalbank 
ist Sponsorin der insieme 
Region Baden-Wettingen

Redaktionsschluss insieme intern Juli: 
10.06.2023. Beiträge sind willkommen!
Redaktion: Uschi Steiner

insieme 
Region Baden-Wettingen

insieme Träff Baden-Dättwil

Samschtig-Club

Alpechlöpfer

Reiten

Senio-Treff

Termine 2023 
März/April/Mai/Juni 

Mo 19.06.23  Vorstandssitzung
10.–15.04.23  Kinderlager Seengen 
Mo 24.04.23  56. insieme GV 
Mo 08.05.23  Vorstandssitzung
Mo 19.06.23  Vorstandssitzung

03.03. / 31.03. / 5.05. / 02.06. / 30.06.    
jeweils Freitag: 19.00–22.30 Uhr  
Transport ab arwo Wohnheim und Sul-
perg Wettingen und wieder zurück.  

Sa 25.03.23  Klingnauer Stausee  
Sa 29.04.23  Fricktal
Sa 20.05.23  Rheinwanderung 
17./18.06.23  Weekend Pizol 

Der Reitkurs startet am 27. April 2023

Sa 04.03.23  Rhythmik 
Sa 01.04.23  Spielnachmittag
Sa 06.05.23  Töne und Klänge 
Sa 03.06.23  Tanzen  

Sa 11.03.23 Frühlingsgefühle
Sa 25.03.23 Oster-Basteln 
Sa 15.04.23 Schönheitstag
Sa 29.04.23 Zvieri selber machen
Sa 13.05.23 Muttertags-Basteln 
Sa 27.05.23 Olympiade 
Sa 10.06.23 Tagesausflug 
Sa 24.06.23 Überraschung 

Mehr Selbstbestimmung und Teilhabe
Die Inklusionsinitiative beauftragt den 
Gesetzgeber mit der Sicherstellung der 
rechtlichen und tatsächlichen Gleichstel-
lung von Menschen mit Behinderungen. 
Gleichzeitig will die Initiative zwei 
Hauptanliegen für ein selbstbestimmtes 
Leben voranbringen: Den Anspruch auf 
personelle und technische Assistenz und 
die freie Wahl der Wohnform und des 
Wohnorts – so wie das für alle Menschen 
ohne Behinderungen selbstverständlich 
ist.

Behindertenbewegung stärken
Die Inklusionsinitiative wurde von einer 
Arbeitsgruppe, bestehend aus Vertre-
tungen des Vereins Tatkraft, der Stiftung 
für direkte Demokratie sowie von AGILE.
CH und Inclusion Handicap, in einem 
partizipativen Prozess mit Menschen mit 
Behinderungen und weiteren Verbänden
erarbeitet. 

Geplant ist, die Initiative Ende 
April 2023 zu lancieren und mit 
der Unterschriftensammlung zu 
starten.

insieme Schweiz als Mitglied von In-
clusion Handicap hat bereits an der 
Delegiertenversammlung vom No-
vember 2022 beschlossen, die Initiati-
ve zu unterstützen.

56. insieme
Generalversammlung
Wann:  Montag, 24. April 2023
 18.15 Uhr insieme Musig-Bänd
 19.00 Uhr Beginn der GV 
Wo:  arwo-Wohnheim
 Wettingen   
Die offizielle Einladung mit der Traktan-
denliste finden Sie in der Beilage. 
Wir freuen uns auf zahlreiche Mitglieder 
und Gäste.  

An der gemeinsamen ausserordent-
lichen Delegiertenversammlung ha-
ben die Behindertendachverbände 
Inclusion Handicap und AGILE.CH 
mit ihren über fünfzig Mitgliederver-
bänden die Mitlancierung der Inklusi-
onsinitiative beschlossen. Die beiden 
Dachverbände wollen zusammen, 
mit weiteren Kräften der Zivilgesell-
schaft, die rechtliche und tatsächliche 
Gleichstellung von Menschen mit Be-
hinderungen voranbringen.

Sie sind sich einig: Die tatsächliche 
Gleichstellung von Menschen mit Be-
hinderungen muss in die Verfassung. 
Gleichstellung soll vorankommen. Men-
schen mit Behinderungen wollen an un-
serer Gesellschaft teilhaben: Sie wollen 
sich ausbilden, arbeiten, Politik machen, 
den ÖV nutzen, Sport treiben, sich mit 
Freunden treffen und ins Theater, Re-
staurant oder in den Ausgang gehen 
können. 
Dass Menschen mit Behinderungen in 
der Schweiz nach wie vor nicht gleichge-
stellt sind, kritisierte auch der verantwort-
liche Ausschuss der UNO. Sein Bericht 
von 2022 deckte gravierende Mängel 
auf. 
«Damit die Gleichstellung von Menschen 
mit Behinderungen vorankommt, braucht 
es leider den Druck einer Volksinitiative»,
sagt Verena Kuonen, Co-Präsidentin von 
Inclusion Handicap.

Tennis

Jeden Dienstag
17.00 Uhr für Anfänger 
18.00 Uhr für Fortgeschrittene  
Tennisclub Baden/Allmend  

Volksinitiative für 
Inklusion 

Tanzen

Jeden Dienstag / 17.30–18.30 Uhr 
arwo Wohnheim, Wettingen 

Pädagogisches Malen 

Jeden Montag und Dienstag
an der Kirchstrasse 18, Wettingen  

arwo

Fr 09.06.23  Betriebsausflug


