
 
 

Liebe insieme Mitglieder

Mit einem lachenden und einem wei-
nenden Auge verabschiede ich mich  von 
insieme, von Ihnen. 
Die Verbindung mit insieme reicht weit 
zurück, bis ins Jahr 1995. Nach einem 
Vorstellungsgespräch mit der damaligen 
Lager-Verantwortlichen, Daniela Oehrli, 
durfte ich während neun Jahren Ferien-
lager für insieme Region Baden-Wettin-
gen durchführen. Nach Beendigung die-
ser Aufgabe arbeitete ich ab 2006 für drei 
Jahre in der arwo Stiftung. 
Vor rund 10 Jahren hatte ich das Glück, 
die Leitung des insieme Bildungsklubs 
Aargau übernehmen zu können. 
In den rund 25 Jahren begegnete ich im-
mer wieder den gleichen Menschen. Sie 
waren und sind meine langjährigen Weg-
begleiter. Ich blicke auf viele gemein-
same Unternehmungen und wertvolle 
Begegnungen zurück. Sie alle haben 
mein Leben reicher gemacht. Ich habe 
gerne für insieme gearbeitet. Es ist ein 
sehr guter Arbeitgeber. 
Ab 1. Oktober 2019 werde ich die Lei-
tung des Bildungsklubs Aargau an mei-
ne Nachfolgerin Franziska Schnetzer 
übergeben. Mit Franziska weiss ich das 
Geschäft Bildungsklub in sehr guten 
Händen. 

News vom insieme Bildungsklub Aargau

Mit meiner Frühpensionierung tun sich 
für mich neue Wege auf. Ich werde künf-
tig vermehrt mit Kindern zusammen sein; 
einerseits als Grossmutter und anderer-
seits als Spielgruppenleiterin auf einem 
Bauernhof. 
Ich sage allen insieme Mitgliedern danke 
für das Wohlwollen und die grosse Un-
terstützung in den vielen gemeinsamen 
Jahren. In irgendeiner Form werden sich 
unsere Wege immer wieder kreuzen.
Beatrice Huwyler  
Geschäftsführerin Bildungsklub 

Wir danken an dieser Stelle Beatrice 
Huwyler ganz herzlich für Ihr grosses 
Engagement zu Gunsten von Men-
schen mit Beeinträchtigung und für 
die professionelle Führung des Bil-
dungsklubs in den letzten 10 Jahren.
Wir wünschen ihr von Herzen alles 
Gute auf ihrem weiteren Lebensweg. 
insieme Vorstand  

Bei strahlendem Sonnenschein durften 
105 Menschen mit Beeinträchtigung ihre 
Ferien mit uns in Adelboden, Valbella, 
Wildhaus und Gstaad geniessen. Vier 
herrliche Ortschaften, um der grossen 
Hitze zu entfliehen und die kühle Brise in 
den Bergen zu geniessen. Wir sind sehr 
dankbar, dass auch dieses Jahr alles 
ohne grössere Schwierigkeiten verlief. 
Ein grosses Dankeschön an alle Leite-
rinnen und Leiter, an die Betreuungs-
teams und an diejenigen, die mit viel 
Freude und Fantasie alle Gäste kulina-
risch verwöhnten.  

Lagerbericht «Wildhaus»
von Daniela Gentilesca (rechts)  
(Originaltext) 
«Mir gefält es super im insieme Lager. 
Es läuft imer etwas. Wir sind mit dem 
Postauto nach Unterwasser gefaren und 
haben da eine Wanderung gemacht. Ich 
habe eine Postkarte gekauft. An einem 
anderen Tag bin ich zum ersten mal Ses-
selilift gefaren, das war affengeil. Wir ha-
ben auch gemalt. Die Zeichnungen wur-
den dan alle an eine Wand gehängt. Dan 
gabs noch eine Olimpiade, bei einem Po-
sten konten wier Wasserbalone schisen 
und bei einem anderen musten wir blind 
Morenköpfe füttern das war sehr lustig. 
Manchmal gab es auch ruhe Tage. Iren 
hat geschnarchelt deshalb war ich Müde 
und Jakob hatte zufil Sonne ghabt. Er 
hat mir eine schöne Zeichnung gmacht. 
Einmal bin ich vom Haus aus auf einen 
Hügel spazirt da habe ich in einer Hüte 
einen schönen Schlüselanhänger ge-
kauft. Wir haben viel gelacht und imer 
gut gegesen.»  

Sommerlager
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« Wir gestalten Freizeit und Ferien für 
Menchen mit kognitiver Beeinträchtigung. » 



Redaktionsschluss insieme intern September: 
10.09.2019. Beiträge sind willkommen!
Redaktion: Uschi Steiner

Die Reform der Ergänzungsleistungen 
(EL) führt zwar zu höheren Beiträgen an 
die Mieten – aber nur für allein Lebende 
und Familien. Das Leben in einer Wohn-
gemeinschaft wird teurer, weil hier die 
Beiträge an die Mieten gesenkt werden.

«Was als Sparmassnahme gedacht war, 
droht sich nun ins Gegenteil zu verkeh-
ren», schreibt «Der Bund» am 29. Juli. 
Denn manche Menschen, die Ergän-
zungsleistungen bezögen und in einer 
WG lebten, könnten sich mit den redu-
zierten Beiträgen die Mieten nicht mehr 
leisten, wenn die Reform 2021 in Kraft 
tritt. Dies trifft auch erwachsene Per-
sonen mit Behinderungen, die bei ihren 
Eltern wohnen.

WG-Leben hat soziale Funktion

Wie «Der Bund» vorrechnet, bekommt 
eine Person für die Miete in einer städ-
tischen 4er-WG künftig nur noch 490 
Franken. Wenn sie allein in eine eigene 
Wohnung zieht, erhält sie dagegen bis zu 
1370 Franken.

Für viele Menschen, die Leistungen von 
der IV und EL beziehen, hat das Leben 
zusammen mit anderen in einer WG 
zudem eine wichtige soziale Funktion. 
insieme setzt sich dafür ein, dass Men-
schen mit geistiger Behinderung mög-
lichst selbstbestimmt in einer für sie gu-
ten Situation wohnen können.

Mehrkosten auch für den Staat

Nicht nur für die Betroffenen, sondern 
auch für den Staat erhöhen sich die Ko-
sten durch die neue Regelung. Dies hat 
nun auch der Bundesrat in seiner Antwort 
auf eine Interpellation von Nationalrätin 
Rosmarie Quadranti (BDP) eingeräumt. 
Diese geht von der Annahme aus, dass 
40 Prozent der WG-BewohnerInnen in 

eine Einzimmerwohnung wechseln und 
10 Prozent in ein Heim ziehen müssten. 
Daraus würden sich laut Bundesrat 
Mehrkosten von 50 Millionen Franken 
ergeben.

Für insieme ist klar: Das Parlament muss 
hier nachbessern.

Quelle: https://insieme.ch/aktuell/news/

Spannungen, Stress, Konflikte in der 
Familie oder in der Wohngruppe – Men-
schen mit geistiger Beeinträchtigung 
geht es wie allen anderen: Das Leben ist 
manchmal ganz schön anstrengend.
Mit den Entspannungsgeschichten in 
einfacher Sprache zum Vorlesen oder 
Anhören können alle Beteiligten Dampf 
aus dem Kessel nehmen. Positive 
Kindheitserlebnisse, der Lauf der Jah-
reszeiten oder Beschreibungen von 
schönen Plätzen auf der Welt. Die Ge-
schichten aktivieren Selbstheilungskräf-
te, fördern Resilienz und ermöglichen, 
eigene Ressourcen zu entdecken und 
positiv zu nutzen.
Tina M. Ossege, Doris Hammerschmidt. 
Erhältlich bei Weltbild. 

Nach einer längeren Pause können wir 
den Kurs Begegnung mit Hunden wieder 
in Baden anbieten. Die Leiterin Janine 
Kuhn und Hund Querido plus zwei wei-
tere Hunde-Teams freuen sich auf viele 
spannende Begegnungen. 

Neu wird dieser Kurs an einem Sonntag-
nachmittag durchgeführt.
Die Kursdaten sind: 
20. und 27. Oktober, 3. / 10. und 17. No-
vember 2019. Total 5 Nachmittage von 
14 bis 16 Uhr. Der Kurs findet im Regio-
nalen Pflege-Zentrum in Baden statt.
Sie können sich beim Bildungsklub an-
melden, 056 221 01 61.

EL-Reform 
verteuert das Wohnen 
in der WG  

insieme 
Region Baden-Wettingen

Jugendtreff Baden-Dättwil

06.09. / 20.09. / 18.10. / 01.11. / 22.11.  
06.12. Jahresschlussessen   
jeweils Freitag: 19.00 –22.30 Uhr
Transport ab arwo Wohnheim und Sul-
perg Wettingen und wieder zurück! 

Tanzen

Jeden Dienstag von 17.30–18.30 Uhr 
im arwo Wohnheim

03.–13.09. Ferien am Meer  
Mo 16.09. Vorstandssitzung 
21.09.–28.09. Lager in Laax
21.09.–28.09. Lager in Interlaken 
Do 26.09. Abschluss Reiten 
28.09.–05.10. Lager in Seengen 
So 06.10. Winzerfest Döttingen
Mo 14.10.  Treff Freizeitleitende 
Mo 21.10. Vorstandssitzung 
Sa 26.10. Biberliverkauf mt SC 
Mo 28.10. Treff Ferienleitende 
Di 29.10. KIVA-Treffen
Sa 23.11. Delegiertenvers. Bern

Termine  
Sept – Nov 2019

Alpechlöpfer

Sa 14.09.  Wanderung Flösserweg  
Sa 19.10. Herbstwanderung  
Sa 16.11. Wanderung Baldegg   

Samschtigclub

Senioren

Sa 07.09.  z'Vieri zubereiten  
Sa 19.10.  Musik und Bewegung  
Sa 09.11. Treffen mit Samschtigclub 
Sa 30.11. Adventsdeko basteln 

Sa 07.09. Überraschung
Sa 14.09. Ausflug mit Lions-Club 
Sa 12.10. Tagesausflug 
Sa 26.10. Biberliverkauf   
Sa 09.11. Treffen mit Senioren  
Sa 23.11. Adventsnachmittag 

jeden Dienstag / Tennisclub Allmend 
17.00–18.00 und 18.00–19.00 Uhr 

Tennis

Bildungsklub 
Es gibt noch freie Plätze  
im Kurs: Begegnung mit Hunden

Fantasiegeschichten 
mit Audio-CD


